HPS RUMLANG

NEWSLETTER

NOVEMBER 2025

Liebe Eltern und Erziehungsberechtigte

Wir freuen uns, lhnen unseren dritten HPS-Newsletter zuzusenden. Mit diesem Newsletter
mochten wir Sie auf hilfreiche Organisationen, bevorstehende Termine sowie Angebote fir lhre
Kinder, Sie als Eltern oder die ganze Familie aufmerksam machen. Falls Sie ein tolles Angebot
kennen, das wir im ndchsten Newsletter erwdhnen sollten, oder wenn Sie Fragen haben,

durfen Sie sich gerne an Rahel Schaffter wenden.

\ Wichtige Organisationen
\S

Termine HPS Rimlang

KINDER- UND JUGENDHILFEZENTREN (KJZ)

Kinder - und Jugendhilfezentren sind
regional organisiert und bieten
Unterstlitzung bei Fragen rund um den
Familienalltag. Erfahrene Fachpersonen
beraten Eltern kostenlos, vertraulich und
personlich. Es gibt zudem regelméissig
offentliche Vortrége zu verschiedenen
Erziehungsthemen. Auf der folgenden
Webseite kénnen Sie das KJZ Ihrer Region
ausfindig machen. www.zh.ch

ADHS-ORGANISATION ELPOS SCHWEIZ

Die Organisation Elpos bietet Menschen mit
ADHS sowie deren Bezugspersonen fundierte
Informationen, kompetente Beratung und
Zugang zu verschiedenen Veranstaltungen
zum Thema ADHS. www.elpos.ch

Weitere Organisationen:
www.proinfirmis.ch
Www.procap.ch

www.insieme.ch
www.kind -autismus.ch
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27.11.25 Adventsfeier, Einladung folgt
04.12.25 Samichlaus, ohne Eltern
19.12.25 Schulsilvester, schulfrei
22.12.25-02.01.26 Weihnachtsferien
15.01.26 Team-Weiterbildung, schulfrei
26.01.-30.01.26 Winterlager (Mittel- und
Oberstufen Klassen), genaue Infos folgen
16.02.-27.02.26 Sportferien

Zaza Care

Auf der Webseite ZaZa.Care dreht sich
alles um Zahne, Zahnpflege, Erndhrung
und Zahnarztbesuche. Auf dieser
Webseite finden Sie kostenloses
Fachwissen, Anleitungen sowie Tipps und
Spiele zum Thema Zdhne. Die Webseite
ist fur Eltern, Kinder und Fachpersonen
gedacht und wurde von einem
interdisziplinéren Projektteam entwickelt.
ZaZa Care ist ein gemeinnutziger und
unabhdngiger Schweizer Verein und legt
besonderen Wert auf Inklusion.

Zdaza.care


https://www.zh.ch/de/familie/angebote-fuer-familien-mit-kindern/kinder-und-jugendhilfezentren.html
https://zaza.care/
https://zaza.care/



https://www.ideesport.ch/de/angebot/opensunday
https://www.gzroos.ch/angebote/anlaesse-projekte/kerzenziehen

